
Приложение 2 
к основной образовательной программе 

среднего общего образования 
утв. приказом №153  от 28 августа 2020г. 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный) 
универсального обучения 
на 2020-2021 учебный год 

 

И
Н

В
А

РИ
А

Н
ТН

А
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ЧА

С
ТЬ

 

Учебные предметы 11 «А» кл. 
Федеральный компонент  

Русский язык 1 
Литература 3 
Иностранный язык 3 
Математика 4 
История  2 
Обществознание (включая экономику и право) 2 
Физическая культура 3 
Основы безопасности жизнедеятельности  1 

В
А

РИ
А

ТИ
В

Н
А

Я 
ЧА

С
ТЬ

 

Информатика и ИКТ 1 
География 1 
Физика 2 
Астрономия 1 
Химия 1 

Биология 1 
Искусство (МХК) 1 
Технология 1 
ИТОГО 28 
Региональный (национально-региональный) компонент    
Химия Урала 1 
Литература Урала 1 
Компонент образовательного учреждения  
Стилистика русского языка и основы редактирования текста 1 
Избранные вопросы по математике 2 
Практикум по геометрии 1 
Решение генетических задач повышенной сложности 1 
Биологические системы  
Общая экология 1 
Практикум по решению задач по физике 1 
Практикум решения расчетных задач повышенной сложности по 
химии 

1 

История мировых религий  1 
ИТОГО 11* 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе 

37 

 

*Каждый обучающийся имеет возможность выбрать из представленного перечня 
компонента образовательного учреждения  в 10 классе не более  8 часов, в 11 классе не более 7 
часов для построения своей индивидуальной образовательной траектории 

 
 
 
 
 
 
 



 
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой) 

универсального обучения 
на 2020-2021 учебный год 
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Учебные предметы 11 «А» кл. 
Федеральный компонент  

Русский язык 35 
Литература 105 
Иностранный язык 105 
Математика 140 
История  70 
Обществознание (включая экономику и право) 70 
Физическая культура 105 
Основы безопасности жизнедеятельности  35 

В
А

РИ
А

ТИ
В

Н
А

Я 
ЧА

С
ТЬ

 

Информатика и ИКТ 35 
География 35 
Физика 70 
Астрономия 35 
Химия 35 

Биология 35 
Искусство (МХК) 35 
Технология 35 
ИТОГО 980 
Региональный (национально-региональный) компонент    
Химия Урала 35 
Литература Урала 35 
Компонент образовательного учреждения  
Стилистика русского языка и основы редактирования текста 35 
Избранные вопросы по математике 70 
Практикум по геометрии 35 
Решение генетических задач повышенной сложности 35 
Общая экология 35 
Практикум по решению задач по физике 35 
Практикум решения расчетных задач повышенной сложности по 
химии 

35 

История мировых религий  35 
ИТОГО 385* 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе 

1295 

 

*Каждый обучающийся имеет возможность выбрать из представленного перечня 
компонента образовательного учреждения  в 10 классе не более  280 часов, в 11 классе не более 
238 часов для построения своей индивидуальной образовательной траектории 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный) 

универсального обучения 
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ТЬ

 
Учебные предметы 10кл. 11 кл. 

Федеральный компонент  
Русский язык 1 1 
Литература 3 3 
Иностранный язык 3 3 
Математика 4 4 
История  2 2 
Обществознание (включая экономику и право) 2 2 
Физическая культура 3 3 
Основы безопасности жизнедеятельности  1 1 

В
А

РИ
А

ТИ
В

Н
А

Я 
ЧА

С
ТЬ

 

Информатика и ИКТ 1 1 
География 1 1 
Физика 2 2 
Астрономия  1 
Химия 1 1 

Биология 1 1 
Искусство (МХК) 1 1 
Технология 1 1 
ИТОГО 27 28 
Региональный (национально-региональный) компонент   2 2 
Компонент образовательного учреждения 8 7 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе 

37 37 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный) 
среднего   общего образования 

профильного обучения 
на 2020-2021 учебный год 

 

И
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ЧА

С
ТЬ

 

Учебные предметы 11 «Б» кл. 
Федеральный компонент  

Русский язык 1 
Литература 3 
Иностранный язык 3 
Математика 4 
Физическая культура 3 
Основы безопасности жизнедеятельности  1 

И
Н

А
РИ

А
ТИ

В
Н

А
Я

 Ч
А

С
ТЬ

 

Информатика и ИКТ 1 
География 1 
Физика 2 
Астрономия 1 
Химия 1 
Биология 1 
Искусство (МХК) 1 
Технология 1 
Экономика 0,5 
Право 0,5 

Профильные учебные предметы  
История  4 
Обществознание  3 
ИТОГО 32 

Региональный (национально-региональный) компонент   
Современная экономика региона 1 
Литература Урала 1 

Компонент образовательного учреждения  
Стилистика русского языка и основы редактирования текста 1 
Решение сложных и нестандартных задач по математике  
Практикум по геометрии 1 
Трудные дискуссионные вопросы изучения истории России 1 
История русской культуры и быта 0,5 
История мировых религий  0,5 
Британия и британцы 1 

ИТОГО 7* 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной 
неделе 

37 

 

*Каждый обучающийся имеет возможность выбрать из представленного перечня 
компонента образовательного учреждения в 10 классе не более  4 часов в 11 классе не более 3 
часов для построения своей индивидуальной образовательной траектории. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой) 
среднего   общего образования 

профильного обучения 
на 2020-2021 учебный год 

 

И
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А
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А
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ЧА

С
ТЬ

 

Учебные предметы 11 «Б» кл. 
Федеральный компонент  

Русский язык 35 
Литература 105 
Иностранный язык 105 
Математика 140 
Физическая культура 105 
Основы безопасности жизнедеятельности  35 

И
Н

А
РИ

А
ТИ

В
Н

А
Я

 Ч
А

С
ТЬ

 

Информатика и ИКТ 35 
География 35 
Физика 70 
Астрономия 35 
Химия 35 
Биология 35 
Искусство (МХК) 35 
Технология 35 
Экономика 17 
Право 18 

Профильные учебные предметы  
История  140 
Обществознание  105 
ИТОГО 1120 

Региональный (национально-региональный) компонент  
Современная экономика региона 35 
Литература Урала 35 

Компонент образовательного учреждения  
Стилистика русского языка и основы редактирования текста 35 
Решение сложных и нестандартных задач по математике  
Практикум по геометрии 35 
Трудные дискуссионные вопросы изучения истории России 35 
История русской культуры и быта 17 
История мировых религий  17 
Британия и британцы 35 

ИТОГО 244* 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной 
неделе 

1295 

 

*Каждый обучающийся имеет возможность выбрать из представленного перечня 
компонента образовательного учреждения в 10 классе не более  140 часов в 11 классе не более 102 
часов для построения своей индивидуальной образовательной траектории. 

 
 

 

 

 

 



 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный) 
среднего   общего образования 

профильного обучения 
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ТЬ

 

Учебные предметы 10  кл 11 кл. 
Федеральный компонент  

Русский язык 1 1 
Литература 3 3 
Иностранный язык 3 3 
Математика 4 4 
Физическая культура 3 3 
Основы безопасности жизнедеятельности  1 1 

В
А
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А

ТИ
В

Н
А

Я 
ЧА

С
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Информатика и ИКТ 1 1 
География 1 1 
Физика 2 2 
Астрономия  1 
Химия 1 1 
Биология 1 1 
Искусство (МХК) 1 1 
Технология 1 1 
Экономика 0,5 0,5 
Право 0,5 0,5 

Профильные учебные предметы  
История  4 4 
Обществознание  3 3 
ИТОГО 31 32 
Региональный (национально-региональный) 

компонент 
2 2 

Компонент образовательного учреждения 5 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-
дневной учебной неделе 

37 37 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 


