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Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Организация 
занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 
образовательной деятельности.  

МАОУ СШ 3 предоставляет обучающимся возможность выбора занятий внеурочной 
деятельности, направленных на их развитие. Содержание данных занятий  формируется с 
учётом потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) и 
осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 
обучения. 

Формы      организации     внеурочной     деятельности,       в  рамках  реализации  
основной  образовательной  программы     основного     общего    образования    в МАОУ СШ 
3 разнообразны. Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям 
развития личности: 

- спортивно-оздоровительное;  
- духовно-нравственное;  
- социальное;  
- общеинтеллектуальное;  
- общекультурное. 
Данные направления реализуются в таких формах, как художественные, 

культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные 
кружки, спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические 
конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и другие формы, 
отличные от урочной, на добровольной основе в соответствии с выбором участников 
образовательных отношений. 

Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования составляет 
до 1750 часов за пять лет обучения (не более 10 часов в неделю для одного обучающегося), с 
учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 
образовательную деятельность. Чередование учебной и внеурочной деятельности 
устанавливается календарным учебным графиком образовательной организации, а также 
расписанием уроков и курсов внеурочной деятельности. Количество часов внеурочной 
деятельности определяется с учетом требований ФГОС ООО к структуре ООП ООО 
(соотношение обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных 
отношений 70% и 30%) 

Внеурочная   деятельность в МАОУ СШ 3 осуществляется  через оптимизационную 
модель, т.е. на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательной организации, 
таких как: 

  план основных мероприятий воспитательной работы школы;    
  внеклассная работа по учебным предметам   (ученические научные общества, 

школьные олимпиады, дополнительные  образовательные  модули,  спецкурсы,  учебные 
научные исследования, практикумы и т.д., проводимые в формах, отличных от  урочной);  

  планы воспитательной работы классных руководителей (экскурсии, диспуты, 
круглые столы, соревнования,  общественно полезные практики и т.д.);  
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  индивидуальные образовательные маршруты обучающихся; 
  программы внеурочной деятельности педагогов школы; 
  дополнительные общеразвивающие программы;  
  программу пришкольного творческо-познавательного лагеря «Непоседы» с дневным 

пребыванием и других тематических и профильных лагерей, организованных на базе МАОУ 
СШ 3; 

  деятельность  иных  педагогических  работников  (педагога-организатора,  педагога-
библиотекаря, педагога-психолога, социального педагога, преподавателя-организатора ОБЖ) 
в соответствии  с должностными обязанностями квалификационных характеристик 
должностей  работников образования; 

  инновационную (экспериментальную) деятельность МАОУ СШ 3. 
Для реализации модели педагогами МАОУ СШ 3 используются следующие виды 

внеурочной деятельности: 
  игровая деятельность; 
  познавательная деятельность; 
  проблемно-ценностное общение; 
  досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 
  художественное творчество; 
  социальное творчество (социально значимая волонтёрская деятельность); 
  трудовая деятельность; 
  спортивно-оздоровительная деятельность; 
  туристско-краеведческая деятельность. 
При составлении плана внеурочной деятельности учтено участие школьников в 

социальных проектах, волонтёрская деятельность обучающихся, классные часы, 
мероприятия и КТД, проводимые в системе плана воспитательной работы школы и класса, 
профориентация. Данная форма организации внеурочной деятельности позволит избежать 
перегрузки обучающихся и в то же время осуществить всестороннее личностное развитие, 
удовлетворить образовательные запросы обучающихся и родителей, представить 
обучающимся и родителям (законным представителям) весь спектр направлений и форм 
внеурочной деятельности, реализуемых в школе. 

Координирующую роль при организации внеурочной деятельности с обучающимися 
выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими должностными 
обязанностями: 

  взаимодействует с педагогическими работниками образовательной организации; 
  организует в классе образовательную деятельность, оптимальную для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 
коллектива;  

  организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 
деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

  организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 
План внеурочной деятельности составляется на учебный год и может корректироваться 

в течение года в связи с происходящими в работе школы изменениями: организационными, 
кадровыми, финансовыми и т.д.  

План внеурочной деятельности школы содержит три части:  
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  в первой части отражены регулярные внеурочные занятия, к которым  отнесены 
классные часы и иные внеклассные мероприятия (по плану работы классных руководителей), 
и занятия в каникулярное время в рамках реализации программ тематических или 
профильных лагерей. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 
деятельности, формируется с учётом индивидуальных особенностей и потребностей 
обучающихся и пожеланий их родителей (законных представителей).  

  во второй части плана внеурочной деятельности отражены регулярные внеурочные 
занятия по программам внеурочной деятельности. Данная часть плана внеурочной 
деятельности реализуется в соответствии с расписанием, утверждаемым директором школы.  
Рабочие программы курсов внеурочной деятельности МАОУ СШ 3 содержат: 

1) результаты освоения курса внеурочной деятельности; 
2) содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности; 
3) тематическое планирование. 
  в третьей части плана внеурочной деятельности отражены регулярные занятия по 

дополнительным общеразвивающим программам. Данная часть плана внеурочной 
деятельности реализуется в соответствии с расписанием, утверждаемым директором школы. 

 в четвертой части плана внеурочной деятельности отражены нерегулярные 
внеурочные занятия. Это поисковая, исследовательская, проектная деятельность, подготовка 
и участие в предметных олимпиадах, соревнованиях, конкурсных мероприятиях в очной, 
заочной и дистанционной формах; подготовка и участие в традиционных мероприятиях 
школы,  КТД (коллективная творческая деятельность), что отражено в календарном плане 
массовых мероприятий с обучающимися школы.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную 
учебную нагрузку, определенную действующими в настоящее время Санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН п.2.4.2. №2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»).  

Внеурочная деятельность, отраженная в сетке часов учебного плана, организована с 
учетом:  

  запросов родителей (законных представителей) как основных заказчиков 
образовательных услуг;  

  специфики образовательной деятельности школы;  
  кадровых возможностей для обеспечения внеурочной деятельности.  
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План  внеурочной деятельности 
(перспективный) 

 
№ Направления 

внеурочной 
деятельности 

Объем внеурочной деятельности за 5 лет обучения 

5 
классы 

6 
классы 

7 
классы 

8 
классы 

9 
классы 

 
Итого 

 

1. Спортивно-
оздоровительное 

2 2 2 2 2 10 

2. Духовно-нравственное 
 

2 2 2 2  2 10 

3. Социальное 
 

2 2 2 2 2 10 

4. Общеинтеллектуальное 
 

2 2 2 2 2 10 

5. Общекультурное 
 

2 2 2 2 2 10 

 Итого 
 

 10 10 10 10 10 50 
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План внеурочной деятельности обучающихся 5  классов 
на 2019-2020 учебный год 

 

Формы организации внеурочной 
деятельности обучающихся  

 

Направления внеурочной деятельности 
Спортив

но-
оздорови
тельное 

(СО) 

Духовно-
нравстве

нное 
(ДН) 

Социальн
ое 
(С) 

Общеин
теллек 

туально
е 

(ОИ) 

Общеку
ль 

турное  
(ОК) 

Регулярные внеурочные занятия по планам воспитательной работы классных руководителей 
Классные часы и иные внеклассные 
мероприятия (по плану работы классных 
руководителей);  
 
Занятия в каникулярное время в рамках 
реализации программы тематического или 
профильного лагеря. 

 
0,5 

 
 

0,5 

 
0,25 

 
 

0,25 

 
0,5 

 
 

0,5 

 
 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 

0,5 

Регулярные внеурочные занятия по программам внеурочной деятельности 
"Хочу все знать" Основы туристической 
подготовки   

 
2 

    

"Шахматы"      2  
"Информатика и мы"     0,5 

 (5 "А") 
 

"Основы проектной деятельности"     0,5 
 (5 "А") 

 

"Слово и текст"      0,5 
(5 "А") 

Программа по сохранению здорового и 
безопасного образа жизни "ПодРосток"   
 

 1    

Регулярные внеурочные занятия по дополнительным общеразвивающим программам 
"Шахматы"    2  
"Легкая атлетика" 4     
"Волейбол" 2     
"Эстрадный вокал"     5 

Нерегулярные внеурочные занятия с обучающимися по календарю массовых общешкольных 
мероприятий  

Поисковая, исследовательская, 
 проектная деятельность;  реализация 
социальных проектов; 
волонтёрская деятельность обучающихся; 
профориентация. 

  
 

0,25 

 
 

0,5 

  
 

0,5 

Участие в предметных олимпиадах, 
соревнованиях, конкурсных мероприятиях в 
очной, заочной и дистанционной формах  

 
0,5 

  0,5  

Участие в традиционных мероприятиях 
школы КТД (коллективно-творческая 
деятельность) 

 
0,5 

 
0,25 

 
0,5 

  
0,5 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ:  10 часов 2 2 2 2 2 
Недельная нагрузка на одного обучающегося  5 "А" класса не более 10 часов 
Недельная нагрузка на одного обучающегося  5 "Б" и 5 "В" класса не более 7 часов 
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План внеурочной деятельности обучающихся: 6 классов 
на 2019-2020 учебный год 

 
 

Формы организации внеурочной 
деятельности обучающихся  

 

Направления внеурочной деятельности 
Спортив

но-
оздорови
тельное 

(СО) 

Духовно-
нравстве

нное 
(ДН) 

Социальн
ое 
(С) 

Общеин
теллек 

туально
е 

(ОИ) 

Общеку
ль 

турное  
(ОК) 

Регулярные внеурочные занятия по планам воспитательной работы классных 
руководителей 

Классные часы и иные внеклассные 
мероприятия (по плану работы классных 
руководителей);  
 
Занятия в каникулярное время в рамках 
реализации программы тематического 
или профильного лагеря 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,25 

 
 
 

0,25 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

Регулярные внеурочные занятия по программам внеурочной деятельности 
"Хочу все знать" Основы туристической 
подготовки  

 
2 

    

"Шахматы"      2  
"Мультимедийная  журналистика"    1   
"Рукоделие"      1 
Программа по сохранению здорового и 
безопасного образа жизни «ПодРосток»   

 1    

Регулярные внеурочные занятия по дополнительным общеразвивающим программам 
"Шахматы"    2  
"Легкая атлетика" 4     
"Волейбол" 2     
"Эстрадный вокал"     5 

Нерегулярные внеурочные занятия с обучающимися  
по календарю массовых общешкольных мероприятий  

Поисковая, исследовательская, 
 проектная деятельность;  реализация 
социальных проектов; 
волонтёрская деятельность 
обучающихся; профориентация. 

  
 

0,25 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

Участие в предметных олимпиадах, 
соревнованиях, конкурсных 
мероприятиях в очной, заочной и 
дистанционной формах  

 
0,5 

   
0,5 

 

Участие в традиционных мероприятиях 
школы  
КТД (коллективно-творческая 
деятельность) 

 
0,5 

 
0,25 

 
0,5 

  
0,5 

Недельная нагрузка на одного обучающегося не более  10 часов 
 
 
 
 
 



8 
 

План внеурочной деятельности обучающихся 7 классов  
на 2019-2020 учебный год 

 
Формы организации внеурочной 

деятельности обучающихся  
 

Направления внеурочной деятельности 
Спортив

но-
оздорови
тельное 

(СО) 

Духовно-
нравстве

нное 
(ДН) 

Социальн
ое 
(С) 

Общеин
теллек 

туально
е 

(ОИ) 

Общеку
ль 

турное  
(ОК) 

Регулярные внеурочные занятия по планам воспитательной работы классных 
руководителей 

Классные часы и иные внеклассные 
мероприятия (по плану работы классных 
руководителей);  
 
Занятия в каникулярное время в рамках 
реализации программы тематического 
или профильного лагеря 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,25 

 
 
 

0,25 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

Регулярные внеурочные занятия по программам внеурочной деятельности 
"Хочу все знать" Основы туристической 
подготовки  

 
2 

    

«Физика для почемучек»     1  
Профориентационный курс "Познай 
себя"  

  2   

"Мультимедийная  журналистика"    1   
Программа по сохранению здорового и 
безопасного образа жизни «ПодРосток» 

  
1 

   

Регулярные внеурочные занятия по дополнительным общеразвивающим программам 
"Шахматы"    2  
"Эстрадный вокал"     5 

Нерегулярные внеурочные занятия с обучающимися по календарю массовых 
общешкольных мероприятий  

Поисковая, исследовательская, 
 проектная деятельность;  реализация 
социальных проектов; 
волонтёрская деятельность 
обучающихся; профориентация. 

  
 

0,25 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

 
 
 

Участие в предметных олимпиадах, 
соревнованиях, конкурсных 
мероприятиях в очной, заочной и 
дистанционной формах  

 
0,5 

   
0,5 

 
0,5 

Участие в традиционных мероприятиях 
школы  
КТД (коллективно-творческая 
деятельность) 

  
0,25 

 
0,5 

  
0,5 

Недельная нагрузка на одного обучающегося не более 10 часов 
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План внеурочной деятельности обучающихся 8 классов  
на 2019-2020 учебный год 

 
Формы организации внеурочной 

деятельности обучающихся  
 

Направления внеурочной деятельности 
Спортивно

-
оздоровите

льное 
(СО) 

Духовно-
нравствен

ное 
(ДН) 

Социальное 
(С) 

Общеинт
еллек 

туальное 
(ОИ) 

Общекуль 
турное  
(ОК) 

Регулярные внеурочные занятия по планам воспитательной работы классных 
руководителей 

Классные часы и иные внеклассные 
мероприятия (по плану работы 
классных руководителей);  
 
Занятия в каникулярное время в 
рамках реализации программы 
тематического или профильного 
лагеря 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,25 

 
 
 

0,25 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

Регулярные внеурочные занятия по программам внеурочной деятельности 
"Хочу все знать" Основы 
туристической подготовки  

 
2 

    

«Физика вокруг нас»     1  
 «Математика для всех»    1  
"Мультимедийная  журналистика"    1   
Программа по сохранению 
здорового и безопасного образа 
жизни «ПодРосток» 

 1    

Регулярные внеурочные занятия по дополнительным общеразвивающим программам 
"Эстрадный вокал"     5 

Нерегулярные внеурочные занятия с обучающимися по календарю массовых 
общешкольных мероприятий  

Поисковая, исследовательская, 
 проектная деятельность;  
реализация социальных проектов; 
волонтёрская деятельность 
обучающихся; профориентация. 

  
 

0,25 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

 
 
 

Участие в предметных олимпиадах, 
соревнованиях, конкурсных 
мероприятиях в очной, заочной и 
дистанционной формах  

 
0,5 

   
0,5 

 
0,5 

Участие в традиционных 
мероприятиях школы  
КТД (коллективно-творческая 
деятельность) 

 
0,5 

 
0,25 

 
0,5 

  
0,5 

Недельная нагрузка на одного обучающегося не более 10 часов 
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План внеурочной деятельности обучающихся 9 классов  
на 2019-2020 учебный год 

 
Формы организации внеурочной 

деятельности обучающихся  
 

Направления внеурочной деятельности 
Спортивно

-
оздоровите

льное 
(СО) 

Духовно-
нравствен

ное 
(ДН) 

Социальное 
(С) 

Общеинт
еллек 

туальное 
(ОИ) 

Общекуль 
турное  
(ОК) 

Регулярные внеурочные занятия по планам воспитательной работы классных 
руководителей 

Классные часы и иные внеклассные 
мероприятия (по плану работы 
классных руководителей);  
 
Занятия в каникулярное время в 
рамках реализации программы 
тематического или профильного 
лагеря 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
0,5 

 
 
 

0,5 

Регулярные внеурочные занятия по программам внеурочной деятельности 
"Хочу все знать" Основы 
туристической подготовки  

 
2 

    

"Физика юного экспериментатора"     1  
 "Математика для всех"    1  
"Мультимедийная  журналистика"    1   

Регулярные внеурочные занятия по дополнительным общеразвивающим программам 
"Эстрадный вокал"     5 

Нерегулярные внеурочные занятия с обучающимися по календарю массовых 
общешкольных мероприятий  

Поисковая, исследовательская, 
 проектная деятельность;  
реализация социальных проектов; 
волонтёрская деятельность 
обучающихся; профориентация. 

  
 

0,5 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

 

Участие в предметных олимпиадах, 
соревнованиях, конкурсных 
мероприятиях в очной, заочной и 
дистанционной формах  

 
0,5 

   
0,5 

 
0,5 

Участие в традиционных 
мероприятиях школы  
КТД (коллективно-творческая 
деятельность) 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

  
0,5 

Недельная нагрузка на одного обучающегося не более 7 часов 
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ПЛАН 
основных мероприятий по воспитательной работе 

на 2019-2020 учебный год 
 

№ 
п\п 

Мероприятие Класс Сроки 
проведения 

1. Общеинтеллектуальное направление 
1. Подготовка и участие в 1 этапе предметных 

олимпиад «Эму-Эрудит» 
1-4 кл.  сентябрь- 

ноябрь 
2. Подготовка и участие в школьном этапе 

предметных олимпиад Всероссийской олимпиады 
школьников 

7-11 кл. сентябрь-октябрь 

3.  Участие в отборочных конкурсах и олимпиадах 
регионального центра выявления, поддержки и 
развития способностей и талантов у детей и 
молодежи «Золотое сечение» по направлениям: 
- наука; 
- искусство; 
- литературное творчество; 
- спорт. 

7-11 кл.                                                                                в течение года 

4. Участие в муниципальном проекте «Успешное 
чтение» 

1-4 кл. в течение года 

 Участие в муниципальном проекте «Живая 
классика» 

5-11 кл. в течение года 

5. Участие в мероприятии, посвященном открытию 
Фестиваля «Стимул» 

5-11 кл. октябрь 

6.  Школьный этап Всероссийской олимпиады 
школьников 

7-11 кл. октябрь 

7. Праздник «Посвящение в первоклассники» 1-ые кл. октябрь 
8. Праздник «Посвящение в пятиклассники» 5-ые кл. октябрь 
9. Праздник «Посвящение в старшеклассники» 9-11 кл. октябрь 
10.  Участие обучающихся в городских профильных и 

тематических лагерях и мероприятиях 
1-11 кл. ноябрь, 

 март 
11. Участие в творческо-познавательном лагере 

«Непоседы» 
2-5 кл. ноябрь, 

 март 
12. Участие в муниципальном этапе Всероссийской 

олимпиады школьников 
7-11 кл. Ноябрь- 

декабрь 
13. Участие в школьном этапе научно-практической 

конференции обучающихся 
5-11 кл. ноябрь 

14. Торжественное награждение призеров и 
победителей 1 этапа Эрудит-марафона «ЭМУ» 

1-4 кл. декабрь 

15. Участие в городском торжественном 
мероприятии, посвященном подведению итогов 
муниципального этапа Всероссийской 
олимпиады школьников «Бал интеллектуалов» 

7-11 кл. январь 

16. 2 этап предметных олимпиад Эрудит-марафона 
«ЭМУ» 

1-4 кл. февраль 

 Участие в очном туре муниципального этапа 
научно-практической конференции школьников 

5-11 кл. Февраль-март 

17. Участие во всероссийском тестировании по 
истории Великой Отечественной войны 1941-

5-11  кл. апрель 
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1945 г.г. 
18. Участие в школьном и муниципальном  этапах 

городского конкурса «Папа, мама, я - читающая 
семья» 

1 кл. апрель 

19. Торжественное награждение призеров и 
победителей 1 этапа Эрудит-марафона «ЭМУ» 

1-4 кл апрель 

2. Общекультурное направление 
1. Походы, экскурсии и поездки. 

Посещение музеев, выставок, спектаклей, 
концертов и т.п. 

1-11 кл. в течение года 

2. Конкурс-выставка композиций из цветов и 
поделок из природного материала, посвященный 
Году  памяти и славы в честь 75-летия Победы в 
Великой Отечественной войне 

1-11 кл. сентябрь 

3. Участие в муниципальном творческом конкурсе 
детских рисунков «Вместе весело шагать» 

1-9 кл. октябрь 

4. Участие в школьном этапе муниципального 
конкурса стихов и сочинений на тему: «В каждом 
возрасте есть своя прелесть» 

3-11 кл. октябрь 

5. Выставка детских рисунков «Золотая осень» 1-4 кл. октябрь 
6. Выставка поздравительных газет, посвященных 

Дню Учителя  
1-11 кл. октябрь 

7. Праздник осени 1-11  кл. сентябрь- 
ноябрь 

8.  Участие в территориальном  вокальном конкурсе 
«Волшебный микрофон» 

2-11 кл.  

9. Участие в мероприятиях Красноуфимского 
краеведческого музея в рамках проведения 
недели «Музей и дети» 

1-11 кл. октябрь,  
февраль,  
апрель 

10. Праздничные мероприятия, посвященные Дню 
матери 

1-11 кл. ноябрь 

11. Участие в работе городских творческих лагерей, 
творческих мероприятиях и мастер-классах 

1-11 кл. ноябрь,  
март 

12. Подготовка и участие в новогодних праздниках и 
вечерах.  Мероприятие «Елка в лесу» 

1-11 кл. декабрь 

13. Участие в мероприятиях на английском языке, 
посвященных Дню Святого Валентина 

1-11 кл. февраль 

14. Праздник «23+8» 1-11 кл. Февраль-март 
15. Праздничный концерт, посвященный Дню 

защитника Отечества и Международному 
женскому дню. 

1-11 кл. март 

16.  Участие в открытом областном фестивале 
музыкального творчества «Звонкая капель» 

3-11 кл. март 

17. Школьное мероприятие «Широкая масленица» 1-4 кл. Февраль-март 
18. Праздник «День именинника» 1-11 кл. в течение года 
19. Праздник «Последний звонок» 1, 9,11 кл. май 
20. Праздник «Выпускной вечер» 4, 9,11 кл. июнь 

3. Социальное направление 
1. Выбор органов ученического самоуправления 

классов, школы. Установление шефства между 
младшими и старшими классами. 

1-11 кл. сентябрь 
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2. «Ремесленная ярмарка». Запись в школьные и 
городские кружки, творческие объединения, 
спортивные секции. 

1-11 кл. сентябрь 

3. День Дворца творчества.  
День СЮН.  
День Станции детского и юношеского туризма 
Презентация и запись в школьные и городские 
кружки и творческие объединения. 

1-7 кл. сентябрь 

4. Ученическая конференция 5-11 кл. сентябрь 
5. Месячник пенсионера. День пожилых людей. 1-11 кл. сентябрь 
6. Обновление информации и оформление классных 

уголков. 
1-11 кл. сентябрь 

7. Праздничный концерт, посвященный Дню добра 
и уважения к пожилым людям и Дню Учителя 

 1-11 кл. октябрь 

8. Участие во Всероссийском уроке «Экология и 
энергосбережение» в рамках Всероссийского 
фестиваля энергосбережения  #Вместе ярче  

1-11 кл. октябрь 

9. Всероссийский урок безопасности школьников в 
сети Интернет 

1-11 кл. в течение года 

10. Классный час, посвященный Всероссийскому 
открытому уроку ОБЖ (День гражданской 
обороны) 

1-11 кл. октябрь 

11. Участие в муниципальном этапе областного 
фестиваля детского творчества противопожарной 
направленности «Звёздный фейерверк» 

2-11 кл. октябрь 

12. Участие обучающихся с 14 лет в городском 
конкурсе социальных проектов в рамках 
формирования  Молодежной Думы ГО 
Красноуфимск. 

8-11 кл. октябрь 

13. Выборы членов классного школьного 
ученического самоуправления: 
 - старостат; 
- учебный сектор; 
- трудовой сектор; 
- культурно-массовый сектор; 
- сектор дисциплины и порядка; 
- сектор физической культуры и спорта; 
- сектор печати и информации; 
- сектор окружающей среди и экологии. 

4-11 кл. октябрь 

14. Профилактические мероприятия, посвященные 
Международному дню отказа от курения 

1-11 кл. ноябрь 

15. Социально-психологическое тестирование 
обучающихся с целью раннего выявления 
незаконного потребления наркотических средств 
и психотропных веществ 

7-11 кл. ноябрь 

16. Мероприятия по правовому консультированию 
обучающихся и родителей (законных 
представителей) по плану 

1-1 1 кл. ноябрь 

17. Участие в заочном и очном этапе 
Международного проекта «Тест-драйв в УрФУ» 

10-11 кл. ноябрь-январь 

18. Просветительские профилактические 1-11 кл. декабрь 
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мероприятия с обучающимися и с родителями 
(законными представителями), посвященные 
Международному дню борьбы со СПИДом 

19. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
конституции Российской Федерации 

1-11 кл. декабрь 

20.  Участие в городской ярмарке учебных мест  9 кл. декабрь 
21. Собеседование с обучающимися  9 классов по 

перспективе получения дальнейшего образования 
9 кл. декабрь 

22. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
призывника (соревнования, экскурсии, встречи с 
интересными людьми) 

 январь 

23. Участие в городском конкурсе экологических 
отрядов в рамках фестиваля «Экология. Юность. 
Творчество». 

6  кл. февраль 

24. Участие в городском этапе Всероссийского 
тематического турнира  «Мир вокруг нас» 

5-9 кл. февраль 

25. Участие во Всероссийском конкурсе эссе по 
профессиональному образованию 

11 кл. февраль 

26. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
молодого избирателя 

7-11 кл. февраль 

27. Участие в муниципальном конкурсе 
профессионального мастерства с использованием 
стандартов Junior Skills «Шаг в профессию» 

4-11 кл. февраль-март 

28. Участие в городском смотре-конкурсе «В 
гармонии с природой и с собой» 

1-11 кл. март 

29. Просветительские профилактические 
мероприятия с обучающимися и с родителями 
(законными представителями), посвященные 
Международному дню борьбы с туберкулезом 

1-11 кл. март 

30. Участие в муниципальном конкурсе «Ученик 
года» 

8-11  кл. март 

31. Участие в мероприятиях, посвященных 
Международному дню борьбы с наркоманией и 
наркобизнесом 

7-11 кл. март 

32. Участие в мероприятиях, посвященных 
Всемирному Дню Земли 

1-11 кл. апрель 

33. Экологические субботники по уборке 
территорий,  закрепленных за школой:  
 (природный парк «Березовая роща», парк имени 
«50-летия Октября», уборка и благоустройство 
школьного двора); 
Акция «Чистый город». 

5-11 кл. сентябрь, 
апрель 

34. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
местного самоуправления 

7-11 кл. апрель 

35. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
весны и труда 

1-11 кл. май 

36. Участие в Международном дне детского 
телефона доверия 

1-11 кл. май 

37. Участие в мероприятиях, посвященных 
Международному дню музеев 

1-11 кл. май 

 Операция «Учебник» 1-11 кл. май 
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38. Участие в учебных сборах по основам военной 
службы для обучающихся общеобразовательных 
школ города 

10 кл. май 

39. Участие в городских Единых днях профилактики 1-11 кл. в течение года 
40. Участие в муниципальных конкурсах: 

«Позитивный контент», «Open-kruf», 
«Медиакластер» 

3-11 кл. в течение года 

41. Участие в профессиональных пробах на базе 
учебных заведений города (НПО И СПО) 

8-11 кл. в течение года 

42. Участие во Всероссийском проекте «Уроки 
финансовой грамотности» 

1-11 кл. в течение года 

43. Участие во всероссийском проекте по 
профессиональной ориентации обучающихся 
«Билет в будущее» 

1-11 кл. в течение года 

44. Участие во всероссийских открытых онлайн-
уроках «ПроеКТОриЯ» 

7-11 кл. в течение года 

45. Участие в муниципальном проекте «PROF-успех: 
от проектирования к результату» 

8-11 кл. в течение года 

46. Участие в муниципальном проекте «Сто дорог – 
одна твоя» 

1-11 кл. в течение года 

47. Участие в мероприятиях областного проекта 
«Уральская инженерная школа», «Детская 
инженерная школа»,  

1-11 кл. в течение года 

48. Участие в муниципальном проекте «Кластер 
РИТМ» 

1-11 кл. в течение года 

49. Участие в муниципальном проекте «Дорога 
перемен» 

4-11кл. в течение года 

50. Работа отряда  ДЮП (по плану)  6 кл. в течение года 
51. Работа отряда ЮИД (по плану) 8 кл. в течение года 
52. Обучение по программам: «Юный велосипедист» 

и «Юный водитель» 
3-11 кл. в течение года 

4. Духовно-нравственное направление 
1. Праздничные линейки, посвященные Дню знаний  

«Здравствуй, школа» 
1-11 кл. сентябрь 

2. Классные часы, посвященные Дню солидарности 
в борьбе с терроризмом и годовщине трагических 
событий в Беслане. 

1-11 кл. сентябрь 

3. Мероприятия в рамках Всероссийского Дня 
трезвости: классные часы, беседы, встречи со 
специалистами системы профилактики. 

1-11 кл. сентябрь 

4. Участие в мероприятии, посвященном поддержке 
детей-инвалидов и детей в ОВЗ «Я – талантлив!» 

1-11 кл. сентябрь 

5. Праздничное мероприятие для жителей 
микрорайона школы, посвященное Дню 
пенсионера 

1-11 кл. сентябрь 

6. Уроки благодарности, посвященные Дню 
пенсионера и Дню добра и уважения к пожилым 
людям 

1-11 кл. сентябрь-октябрь 

7. Операция «Забота» (оказание посильной помощи 
пожилым людям) 

1-11 кл. сентябрь 

8. Участие в школьно и городском этапе 1-11 кл. октябрь-ноябрь 
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экологического смотра-конкурса «Мы в ответе за 
тех, кого приручили» 

9. Мероприятия, посвященные Дню народного 
единства 

1-11 кл. ноябрь 

10. Участие в Большом этнографическом диктанте 8-11 кл. ноябрь 
11. Мероприятия, посвященные Международному 

дню Матери 
1-11 кл. ноябрь 

12. Школьный творческий конкурс «Помоги 
птицам!» 

1-4 кл. ноябрь-декабрь 

13. Участие в городском экологическом смотре-
конкурсе «В гармонии с природой и с собой» 

1-11 кл. ноябрь-январь 

14. Участие во Всероссийском тестировании по 
истории 

8-11 кл. ноябрь 

15. Мероприятия, посвященные Всемирному дню 
борьбы со СПИДом 

5-11 кл. декабрь 

16. Мероприятия,  посвященные Международному 
дню инвалидов 

1-11 кл. декабрь 

17. Дни милосердия в рамках областной 
добровольческой акции «10 000 добрых дел» 

1-11 кл. декабрь 

18. Участие в мероприятиях, посвященных памятной 
дате - День неизвестного солдата 

1-11 кл. 3 декабря 

19. Участие в мероприятиях, посвященных памятной 
дате – День Героя Отечества 

1-11 кл. 9 декабря 

20. Дни памяти выпускников школы, погибших при 
исполнении воинского долга в Чеченской 
республике. 

1-11 кл. январь 

21. Мероприятие «Эстафета «Знамя Победы»,  
приуроченное к 75-летию Победы  
в Великой Отечественной войне 

5-11 кл. январь 

22. Мероприятия, посвященные Международному 
дню памяти жертв Холокоста и Дню полного 
освобождения Ленинграда от фашисткой блокады 

1-11 кл. январь 

23. Месячник, посвященный Дню Защитника 
Отечества. 

1-11 кл. февраль 

24. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
памяти о россиянах, исполнявших служебный 
долг за пределами Отечества 

1-11 кл. февраль 

25. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
защитника Отечества 

1-11 кл. февраль 

26. Участие в открытых городских военно-
спортивных соревнованиях «Новобранец» 

8-11 кл. февраль 

27. Мероприятия, посвященные Международному 
женскому дню 8 Марта 

1-11 кл. март 

28. Участие в мероприятиях, посвященных 
Всероссийской неделе детской и юношеской 
книги 

1-11 кл. март 

29. Участие в муниципальном фестивале военно-
патриотической песни «Песни военных лет» 
 

1-11 кл. март 

30. Участие в городском этапе молодежно-
исторического квеста «Крымские подвиги 

9-11 кл. март 
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военной истории всех времен» 
31. Участие в областном фестивале-конкурсе 

детского и молодежного национального 
творчества «Моя Родина – Урал» 

1-11 кл. март 

32. Участие в муниципальные педагогических 
чтениях «Великая Победа: исторические уроки, 
идеи и современность» 

1-11 кл. март 

33. Участие в муниципальном проекте по 
сохранению памяти о тружениках тыла 
«Свидетели Великой Победы» 

1-11 кл. март-май 

34. Участие в муниципальном конкурсе на лучший 
дизайн цветочной клумбы «Цветы Победы» 

1-11 кл. март-август 

35. Участие в городском  конкурсе-выставке 
творческих работ из бросового материала 
«Природа.  Город. Человек.» 

1-1 кл. апрель 

36. Гагаринский урок «Космос – это мы », 
посвященный Дню космонавтики 

7-11 кл. апрель 

37. Участие в городской исторической эстафете 
«Великая Отечественная война в истории города 
Красноуфимска и Красноуфимского района»  

8-11 кл. апрель 

38. Участие в городском этапе Всероссийского 
проекта «Живая классика» 

5-11 кл. апрель 

39. Школьная военно-спортивная игра с элементами 
ГТО «Зарница» 

5-11 кл. апрель 

40. Декадник, посвященный Дню Победы нашего 
народа в Великой Отечественной войне 1941-
1945 г.г. (по плану) 

1-11 кл. май 

41. Участие в городском мероприятии «Майская 
прогулка» 

1-11 кл. май 

42. Участие в городском слете среди 
образовательных организаций ГО Красноуфимск 
«Полевая школа. Тропой экологических 
проблем» 

5-10 кл. июнь 

43. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
защиты детей 

1-11 кл. июнь 

44. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
России 

1-11 кл. июнь 

45. Участие в неделе «Музей и дети» 1-11 кл. июнь 
46. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 

памяти и скорби – дню начала Великой 
Отечественной войны 

1-11 кл. июнь 

47. Экскурсии в музеи города, области, региона 1-11 кл. в течение года 
48. Встречи с ветеранами и участниками локальных 

войн и боевых действий 
1-11кл. в течение года 

49. Участие в городском конкурсе экологических 
отрядов 

5-9 кл. в течение года 

50. Участие в мероприятиях, посвященных Году 
памяти и славы, 75-летию Победы нашего народа 
в Великой Отечественной войне (по плану) 

1-11 кл. в течение года 

 Участие в городских соревнованиях по 
историческому ориентированию  

1-11 кл. в течение года 
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5. Спортивно-оздоровительное направление 
1. Обновление информации и оформление классных 

уголков безопасности. 
1-11 кл. сентябрь,  

в течение года 
2. Месячник безопасности детей (тематические 

классные часы, инструктажи, беседы, 
выступление специалистов, профилактические 
рейды): 
- профилактика детского дорожно-транспортного 
травматизма; 
-профилактика травматизма и гибели детей при 
пожарах; 
- безопасное поведение вблизи водоемов; 
- безопасное поведение вблизи железной дороги; 
- безопасное поведение дома и на улице; 
 - антитеррористическая безопасность; 
- профилактика бродяжничества, 
правонарушений  и преступлений среди 
несовершеннолетних; 
-профилактика курения, употребления спиртных 
напитков, наркотических и психотропных 
веществ; 
- безопасный интернет; 
- профилактика суицидального поведения; 
- правила поведения в общественных местах и о 
соблюдении комендантского часа. 
Тематические игры, конкурсы, викторины, 
интерактивные мероприятия по формированию 
здорового и безопасного образа жизни, 
ценностного отношения к жизни. 

1-11 кл. сентябрь,  
ноябрь, 
декабрь, 
 март,  
апрель,  
май 

3. «Минутки безопасности» 1-11 кл. ежедневно 
4. Недели безопасности детей в пред- и после 

каникулярный период. 
1-11 кл. в течение года 

5. Участие в городских спортивных соревнованиях 
в рамках спартакиады школьников и массовых 
мероприятиях: соревнования по баскетболу, 
волейболу, футболу, настольному теннису, 
шахматам, легкой атлетике, лыжным гонкам 
 (по плану) 

1-11 кл. в течение года 

6. Участие в городских массовых мероприятиях: 
«Кросс нации», «Лыжня России» 

1-11 кл. сентябрь,  
февраль 

7. День здоровья для обучающихся начальных 
классов 

1-4 кл. сентябрь 

8. Общешкольный туристический слет «Прощай, 
лето!» 

5-11кл. сентябрь 

9. День гражданской обороны: классные часы, 
встречи с интересными людьми 

1-11 кл. октябрь 

10. Общешкольные спортивные соревнования  между 
классами 

1-11 кл. в течение года 

11. Сдача норм ГТО 8-11 кл. в течение года 
12. Участие с муниципальном этапе областного 

социально-педагогического проекта  «Будь 
5-8 кл. в течение года 
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здоров!» 
13. Участие в городских профилактических акциях, 

направленных на сохранение и бережное 
отношение к своему здоровью 

1-11 кл. в течение года 

14. Школьные соревнования по шахматам 1-11 кл. 1 раз в  четверть 
15. Школьные соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки, посвященные памяти 
выпускников школы, погибших при исполнении 
воинского долга в ЧР (по положению) 

5-11 кл. январь 

16. Участие в городской  военно-спортивной игре 
«Новобранец» 

8-11 кл. февраль 

17. «Веселые старты» между классами, 
 1 –ми классами и воспитанниками 
подготовительных групп детских садов 

1-11 кл. февраль 

18. Участие в муниципальном слете Дружин юных 
пожарных 

7 кл. март 

19. Участие в мероприятии по отработке действий в 
чрезвычайных ситуациях природного и 
техногенного характера «День защиты детей». 
Учебная эвакуация из здания школы 

1-11 кл. сентябрь, 
 апрель 

20. Классный час, посвященный Всероссийскому 
открытому уроку ОБЖ  

1-11 кл. апрель 

21. Участие в муниципальных юношеских 
соревнованиях по пожарно-спасательному спорту 

8-11 кл. май 

 
 

 
 


