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Pe3ynabTaThl 0CBOCHUS
Kypca BHEYPOUHOIl AesiTeqbHOCTH « O0masi ¢puznyeckasi noAroToBKa»
B pesynbrare peanuszaunu nporpaMmel y odydaromuxcst OyayTt copmuponansl Y'Y /1
JInuHoCTHBIE pe3yabTATbI
Y BbinyckHuKa 0yAyT c)OpMHPOBAHBI:
- yCTAaHOBKA Ha OE30MacHbIH, 3M0POBBIN 00pa3 JKHU3HY;
- MOTPeOHOCTh COTPYIHHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMH,  JOOPOKENATENIbHOE OTHOIIEHHE K
CBEpCTHHKAM, OeCKOH(JIUKTHOE TMOBENeHHe,  CTPEMJICHHE NPUCIYIIUBATBCS K MHEHHIO
OHOKJIACCHUKOB;
- 3THYECKHE YYBCTBA HA OCHOBE 3HAKOMCTBA C KYJBTYPOH PYCCKOIO HApOAa, YBAKUTEJIBHOE
OTHOLIEHHE K KyJIbTYpe APYTUX HapOOB;
- YMEHHUS BbIpaxkaTb CBOHM SMOLMH,
-yMEHHsI OLEHHBATDH MOCTYIKU JIOACH, )KU3HEHHBbIE CUTYALlH C TOYKU 3PEHHs OOIENpPUHATHIX
HOPM U LIEHHOCTEH; OLIeHUBATh KOHKPETHbIE MOCTYIIKHU KaK XOPOLINE WU TIJIOXUE.
BbinycKHHK MOJYYHUT BO3MOKHOCTD JJIs1 (popMUpPOBAHUS:
- YCMOIMUB020 y14eOHO-NO3HABAMENbHO20 UNMEPECa K 3AHAMUAM GHEYPOUHOT OesmenbHOCHII,
- A0eK6AMHO20 NOHUMAHUS NPUYUH YCHEULHOCIU/HEYCREUHOCIU 6HEYPOYUHOT OesimeabHOCU,
- YCMIAHOGKU HA 300p08blli 00pa3 JHCU3NU U Peanu3ayui ee 8 peanbHOM ROBEOeHUN U NOCIYNKAX.
MeTanpeaMeTHBIMH pe3yJIbTATAMHU
PerynsiTuBHBIe YHHBepcaibHble YueOHbIe el CcTBHUsI
BpINyCKHUK HAy4HTCS:
- IOHUMATh U IPUHUMATH YIeOHYIO 33714y,
- YMETb IJIAHUPOBATh U PEryJIMpPOBATh CBOU JEHCTBUS BO BpeMs MOJBUXKHON UIPBI,
- onpenensTh U GOPMHUPOBATD LENb JESTEIbHOCTH C TOMOIIBIO YUUTEIIS,
- paboTaTh MO ONpPENENIEHHOMY aJrOPUTMY,
-IIPUHUMATh U COXPAaHATb LENH W 3a7a4dl y4eOHOH MesITeNbHOCTH, IIOWCKAa CPEACTB €e
OCYLIECTBJICHUS,
-TUIAHUPOBATh, KOHTPOJHMPOBATH W OLICHUBATh Yy4ueOHbIE MACHCTBUS B COOTBETCTBUH C
MOCTaBJICHHON 3a7aueil U YCJIOBHAMHU €€ peajin3alliy;, OmpeneisaTb Hanbosee 3>((eKTuBHbIE
CHOCOOBI JOCTIKEHHS! PE3YJIIbTaTa,
- NMOHMMAaTh MPHUYUHBI yCIIEXa/HEeyCleXa U CIIOCOOHOCTH KOHCTPYKTHUBHO IEHCTBOBATH HAXKE B
CUTyaLUsIX HeyCIexa,
-— OmpenensTh OOIMe LeMH U IyTH UX JOCTH)KECHUS,
- IOTOBapHUBATHCS O pachpeneaeHnn GyHKIUN U poJIei B COBMECTHOM AESITEIbHOCTH,
- OCYLIECTBJIATb B3aUMHbI KOHTPOJb B COBMECTHOH JE€ATENbHOCTH, aAE€KBATHO OLIEHUBATH
COOCTBEHHOE MOBENEHHE 1 TIOBEACHNE OKPYKAIOIINX;
-KOHCTPYKTHBHO  pa3peliatb KOH(JIUKTBI TMOCPEACTBOM Y4e€Ta HWHTEPECOB CTOPOH H
COTPYIHHUYECTBA.
BbinyCKHHK NOJYYHUT BO3MOKHOCTH HAYYHTbCSI:
- NPOAGTIAMY NO3HABAMENLHYIO UHUYUAMUBY 6 YUeOHOM COMPYOHUYecmee;
- ocyujecmeisams KOHCMamupyowui 1 npeosocxuyaujuil KOHMpoIs NO pe3yismanty u
1o chocody Oeticmeus, akmyaibHulil KOHMPOIb HA YPOEHE NPOU3EOTbHOLO GHUMAHUSL
- CAMOCMOSIMENILHO  OYeHUBAMb  NPAGUILHOCHI  GbINOJHEHUS  Oelicm6ust U GHOCUMDb
HeoOX00UMble KOPPEKMUGsbl 6 UCHOAHEeNUe KAK HO X00y €20 peanusayuu, max u 6 KOHYye
oeticmeuisi.
ITo3naBaTenbHbBIE YHHBeEpPcATbHbIE YieOHbIe 1eHCTBUSA
BpINyCKHUK HAy4HTCS:
- IPOBOJIUTH CPaBHEHHE U KJacCH(PUKALNIO OOBEKTOB,;
- MIOHUMATh ¥ IPUMEHSATH MMOJYYEHHYIO HH(POPMALUIO IPU BHIMTOJHEHUH 3aJaHNT;
- IPOSABIISITh UHAMBHUYAJIbHbBIE TBOPYECKHE CITOCOOHOCTH;



- pasmuuath Mexay coboll ¢usndeckne kauectBa (Cuiy, OBICTPOTY, BBIHOCIHBOCTD,
KOOPAMHALIHIO, THOKOCTB);

- coOrOIaTh MpaBUIIa MOBEACHUS U MIPENYNPEKICHIE TPABMAaTU3Ma BO BPEMs 3aHSATHIA;

- MOAOMPaTh YIPAKHEHUS ISl PA3MUHKH,

- HCTIOJIB30BATh 3HAHUS BO BPEMsI MOJABIKHBIX UT'P HA IOCYTE;

- IeNIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOH pabOTHI Kitacca U YUUTEJIS.

BbInycKHHK MOJIYYHT BO3MOKHOCTD HAYYHTHCS:

- ocyujecmensimy - pAcUilipenHvlii  HOUCK  UHQOpMAyuyu ¢ UCNOAB30BAHUEM PECYPCO8
oudnuomex u cemu Hnmeprem,

- ocyuecmeisims  CpAaGHeHue, Cepuayuio U KiaccuQurkayuio, camocmosmensHo Gul0upas
OCHOBAHUA OJisl 86100PA U BLINOIHEHUS PUIUYECKUX HACPY3OK U YNPAIHCHEHU T,

- cmpoums Jozuyeckoe paccysicoente, sKIIOUAIOUfEe YCMAaHoe e e
HPUYUHHO-CIEOCMBEHHBIX CEA3EI.

KomMyHHKaTHBHBIE YHUBEPCAJIbHBIE YUeOHbIE JeHCTBHSA

BpInyCKHUK HAYYHTCS:

-paboTath B mape, B IpPyIIE, yUUTBIBATE MHEHHUS MAPTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
-00painaThCs 3a TOMOIIBIO,

-opMyIHUpOBaTh CBOU 3aTPyIHEHHS,

-TIpeAsiaraTh MOMOIIb U COTPYIHUYECTBO;

-IOTOBAPUBATHCS U IPUXOANUTD K O0IIEMY PELICHHIO;

-popmynnpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U TTO3ULIHIO;

-0(hOpMIISITE CBOM MBICIIH B YCTHOM (GopMe;

-CIIyLIaTh U IOHUMATh Pe€4Yb APYTHX;

- BBITIOJIHSTD PA3JIMYHbIE POJM (JIUAEPa, UCTIOJHUTEIIS).

BbInyCKHHK MOJIYYHT BO3MOKHOCTD HAYUHTHCS:

- YUUMBIBAMb U KOOPOUHUPOBAMb 6 COMPYOHUYECmEe NO3UYUU Opy2ux 1100eil, OmiuyHvle
om co6CmeEeHHO,;

- VUUmMuI6aMy PA3HLIE MHEHUS U UHMEPECHI U 0OOCHOBBIBAMb COOCMBEHHYIO NOZUYUIO,

- HPOOYKMUBHO COOCTICMBO6AMb PA3PEULEHUIO KOHPIUKMOB HA OCHOBE Yyema UHMEPecos U
no3uyuii 6cex Y4acmHUKOG,

- ocyuecmsisimey  83AUMHbII KOHMPOb U OKA3b16AMYb 6 COMPYOHUYECmee HeoOXOOUMYIO
83QAUMONOMOUYb.

IIpeameTHbIe pe3yabTATHI

BpINyCKHUK HAy4HTCS:

-opmMupoBaTh MEpPBOHAYAIBHBIE MPEIACTABICHHSI O 3HAYEHUH CIIOPTHBHO-0310POBUTEIbHBIX
3aHATUN UIA YKPETUIEHHs 3I0POBbS, ISl YCHeIIHOH y4uéObl 1 connaIn3anyy B 00IIecTBe.

- ITPaTh B MO/IBWKHBIE, HAPOJHBIC M CIIOPTHBHBIE UIPBL, 3HATh WX MPABUJIA;

- pa3auyaTh BUIBI NOABIKHBIX HIP U UX MPABUIIA,

- COCTaBJISITh KOMIUIEKCHI PA3MHHOK;

- IPOBOJIUTD UTPBI, 3CTaeThL;

- MPUMEHSTH NpaBuiIa 0€30MaCHOTO TMOBEACHHS BO BPEMS UI'PBI,

-BBINOJIHATD YIIPAKHEHHS B UTPOBON CUTyallnu (PaBHOBECHE, CHIIOBBIE YIIPAXKHEHUsI, THOKOCTB),
-TIPOSIBJIAT CMEKAJIKY U HAXOJYUBOCTb, OBICTPOTY U XOPOIIYIO KOOPAMHALIUIO.

BbInycKHHK MOJIYYHT BO3MOKHOCTD HAYYHTHCS:

-061A0e6amMs  YMEHUSAMU OP2AHU30BbIGANMb  300P08bECOEPECAIOULYI0  HCUSHEOESIMETbHOCIb
(peoicum OHA, YMPeHHAS 3apsa0Kd, 0300POBUMETIbHbIE MEPONPUAMUs, NONe3Hble NPUBLIYKU,
HOOBUINCHBIE USPYL U M.O.);

- NPUMEHAMY HA NPAKMUKe NPUOOpemeHHble 3HAHUS O NPAGUNAX 8eOeHUS 300P0BO20 0OPaA3A
HCU3HU: 3AHAMUE CHOPMOM, NPABUILHOE NUMAHUE, OMKA3 0N GPEOHbIX NPUBIYEK,
-Op2aHU306aMb ROOBUNCHBIE USPYL.



CoaepxkaHue Kypca BHEYPOUHOIi feaTeabHOCTH «O0mas pusnueckasi moaAroroBKa»
¢ ykazanueM (popM OpraHu3alMy U BUAOB JeATEJIbHOCTH

Beoanbie 3ansTus. 51 BIOHPa0 310poBbIii 00pa3 Ku3HH!

Becenpl 0 Ge30macHOM MOBENEHUH HA OPOTE MO MyTH B IIKOJY, B LIKOJIE, HA CTAHOHE, B
CIIOPTUBHOM 3aJji€, Ha JIbJy, Ha JIbDKHE.
B 3m0poBoM Teue- 310pOBbBIH ayX!

ITokasaTp meTsiM, Kak MOXXHO Pa3HOOOPa3UThb aKTHUBHBbIE MIpbl B LIKoJe. Llenb maHHOrO
HarpaBJIeHUs1 pabOThI MPENOCTABUTH AETSM BO3MOXKHOCTD Y3HATh O BA)KHOCTH aKTUBHOTO 00pasa
JKU3HU. Y BEJIMYUTD NIEPEYeHb AKTUBHBIX UTP JUIs AETEH.

Hapoounsie uepsr. PasyumBanne pycckux HaponaHbix urp: «Kot m mbimby, «Koprryny,
«lopenkmy, «'ycu-Jlebenu» «I[Tuénkm m nmactouka». Pa3yuuBaHue Urp pasHBIX HApPOJOB:
YkpauHckue HapomHble wurpel: «Bbicokuit nydy», «Kommyn», «Mak», «llepenémoukay.
Benopycckue Hapomubie urpbl «3asiu-mecsiy, «MBankay, «Xmom, xjom, yOerait!». Hrpbl
HaponoB Bocroka: «Ckaukm», «Cobepu s1010Km».

THoosuxcnvie ueper. Urpel ¢ 6erom: «besmomubiii 3asiiy, «boprda 3a puaxkn», «Ilycroe
mectoy, «Camku mo kpyry», «Kro Obictpee?», «Cymeit mornatey, «KommyHumkm», «/IBa
Moposza», «opoxkuy, «Kapacu u myka», «3melikay, «lIaTHamku OOBIKHOBEHHBIEY,
«Cankay.

Urper  ansa GopMupoBaHUs MPaBUWIbHOW OCaHKH: «XBocTHKM», «llapoBo3», «bou Ha
OpeBHe», «BaHbka-BcTaHbKa», «Jlomaakm.

Urper — oscradersr: «Komannma ObicTpoHOTHX», «IcTaders-noe3na», «bompmas
Kpyrosas scraderay.

Hrpe! ¢ npbikkaMu: «3aiiubl B oropoe», «lloiimail narymky», «Ilpunymail u nokaxm,
scTaeThl C AITMHHBIMHU CKAKAJIKaMH, ¢ KOPOTKUMH CKakajikaMiu, «YeMIUOHbI cKakaikmy, «KTo
naneiuey, «IlepersruBanne npeokkamm», «llonpeiryaunkmny, «Bopobymku u  kot», «bonoToy,
«Hexapna».

Urpsel ¢ meranunem, niepenadeii u Josnei msua: «Metko B uenb», «Canaku ¢ 6oiapmuMu
mstaamm» «llomagu B kpyr», «bbeicTpbie u MeTkuey, «llomamu u moiimait»y, «COeli kermmo», ,
Brimubana», «Hapomsbiéi mMsta», «OXOTHHKH W yTKUY», «Msta Bogmsiiemy», «lloiimait msiay,
«O6ronn msu», «bnyxnparommit msuy, «[logBuxkHas nenby, «CHIBHBIH Opocok», «MsTUuK
KBepXy», «CBeUKm», «JIOBH M.

Urper ¢ pasueiMu npenmeramu: « opoakmy», «Jlanta», «EquaOO60pCcTBOY, «BUPIONBKIY,
«JlBeHanuare nanoyeky, «Jlocranp kameweky, «Kopmyn», «Konapuo», «Pynerkay.

Urpel ¢ nazanueM u nepenazaHueM: «PacrmyTtail Bep€BOUKy», «3allUTa YKpEIJICHUS,
«Kowku- Mpimkwy, «llenn  KOBaHbD).

Ilouckosbie wurpsl: HWrpel, HampasjeHHBIE HA pPa3BUTHE KOOPAMHALMH, CKOPOCTH
IBWKEHUS, yMeHus cobmomath mnpaBuia: «llamodka-BbIpydanoukay,  «HIPATKHY», «30J0TO
XOPOHIO», «JIBOE ClembIxy», XKMYPKH Ha MeCTax, B Kpyry, «Ortragaii, KTO moaxonun?y, «Ama u
Mainay, «Cnenoi u 3psanii», « XOJOTHO-TOPSIO».

Urpbi—cuerusinku: Wrpel, B KOTOPBIX NPUCYTCTBYET CHENM(PUUECKOE IOCTPOCHHUE,
COXpaHsIOLIeeCs Ha NPOTSHKEHUH BCEro urposoro npouecca: «Pyueéx», «lIarnamkny, «Penkay,
«JIpaxon».

Croxkernbie wrpel. «lItuma 6e3 rHesma», «Mpbi-Becénbie pebsaray, «JlBa Moposzay,
«Kocmonaste, «Cosymkay «I'ycu-Jlebenm», «Boix Bo pBy», «Y measens Bo 00py», «3ai1iel B
oropoze», «Komku-mpimkwmy, «[Tuénku u gacroukn™ “Mope BonHyeTcst ~, “MenBeap U m4enbr
“3aiie! 1 Boak”, “Bopobymku u xo1”, “benbie Mmensenw”, “Boponbl 1 BOpoObm».

Kto cunphee? Urpel, HampaBieHHbIE HA pa3BUTHE CUJIOBBIX KA4e€CTB, YMEHHUE CJIeI0BaTh
anroputMy neiicteuii. «boii meryxoe», «boppba BCamHUKOB», «BBITANKHMBaHUE CIIHHONY,
«IIeperarusanue kaHatay, « Ilepersarusanus 3a pyky», «TsHu — tonkait», «llepersiruBanue no
kpyry», «llenm», «IloliMaii nocaeaHeroy.



3umaue 3a6aBbl. Urpbl Ha CBeXXEM BO3Iyxe B 3UMHee Bpems. Mrpa B CHEXKH, Jemka
cHeXkHbIX 0a0. CTpourenpHbIe UTPHI U3 CHera. Dcradera Ha caHKax. JIBIKHBIC TOHKH.
Hrpsl Ha pa3BHTHE ICHXHYECKHX NPOLIECCOB.

HUrpel Ha pasBuUTHE  NCHUXWYECKUX IPOLECCOB. MBIIUICHHs, IaMsITH, BHUMAaHHs,
BOCTIPHSITHS, PEYH, IMOLIMOHAIBHO — BOJIEBOH C(hepbl IUIHOCTH.

Urper Ha paseutue BocmpusTHsa: «Bbputoku cam», «MarasuH KOBpoB», «BommeOHast
MaJUTPA».

Urpel Ha pazsutue namsaTu: «IloBTopu 3a MHOI», «3alIOMHU ABUXKEHUSDY, « XYI0KHUKY.

VYrnpaxkHeHus U Urpel Ha BHUMaHue: «Bonk u oBup», «Kmypkn», «JloBumka», «3aps»,
«Kop3unkmy, ynpaxsaenune «Jlamonp — kxynaky, «Mmu 0e30CTaHOBOYHOY», «3aMeTb BCEM,
«3anmoMHU MOPSIAOKY.

Urper Ha passutue BooOpaxkeHus: «BommebHOe sifio», «Y3Hai, kTo A7», «Bo3pmu u
nepenan.

Hrpsl Ha pazsuTue mblueHus U peun: «Hy-ka, oTragaity, «ONpeaenum UrpyLiky».

Urpbl Ha KOpPEKIHIO YMOLMOHATBHOH ceprl pebénka: «baba Aray, «Tpu xapakrepar.

CnopTuBHbBIE UIPBIL.

CriopTuBHBIE UTPBl MO YHOPOIIEHHBIM npaBuiaM: IIuonepbon: Hrposele mnpasuia.
Ilepenaun msua, nogauu mMstua. OtpaboTka UrpoBeIX MpuEMOB. Urpa.

@yrdon: Urpossie npasmia. OtpadoTka HrPOBBIX MPUEMOB. Y 1ap BHYTPEHHEH CTOPOHON
cromel (“IIEYKOl”) MO HEMOABWKHOMY Ms4Yy C MECTa, C OIHOTO-IBYX INAroB; IO Msuy,
KaTALIEMYCsl HABCTpeUy U M10Cie BeJleHus; OIBUKHbIe Urpel Tumna “TouyHas nepenaya”.

Backer6ox : Urpossie mpaBuiia. OtpadoTka UrpoBbix npuéMoB. JIOBNIS Msya Ha MeCTE U B
IBW)KEHUHU: HU3KO JIETALIETO U JIETALIEr0 Ha YPOBHE T'OJIOBBI, OPOCKH MsHa ABYMsI PyKaMH CTOSI
Ha MecTe (MsY CHU3Y, MS4 Y TPYIH, MY €337 3a TOJIOBOH); mepenada mMsiua (CHU3Y, OT TPYAH,
OT TUIeYa); MOABIKHBIE UTPHL: “Bpocait-notimaii”, “BricTpen B He60”.

CnopruBHble npasaHuku. «Mama, nama, s — CIOpPTHBHa ceMbsi», «B 310poBom Tene —
310poBeIf ayx». Yacel 3m0poBbs (14). «CIOpTUBHBIE MOYEMYYKH» BUKTOPHHBI, ITOCBSIIEHHBIC
CIIOPTY.

HTorosoe 3ansTuHe.

ITonBeneHne UTOTOB BHEYPOUHOH NEATENOHOCTH, OOCYKICHHE M aHAJIN3 YCIEXOB KaXXIOTO
BOCITUTaHHUKA.

®DopMbI OPraHU3ALHNH 3AHATHI:

- TpyNIoBble W WHAMBHIAyaJbHbIE (OPMBI 3aHATUH — TEOPETUUECKUE, TPAKTHUYECKUE,
KOMOVWHHUPOBAHHBIE:!

- Oecenpr,

- HHCTPYKTaXH,

- oOmedu3udeckasi MOArOTOBKA,

- UIPBI;

- 3JIEMEHTBI 3aHUMATEIBHOCTH U COCTSI3ATENIbHOCTH,
- BUKTOPUHBI,

- KOHKYPCBHI,

- MPa3IHUKH;

-4aChl 37I0POBbSL.

Buapl aeareJbHOCTH:

- 370pOBbe — cOeperaromasi;

- TIPaKTHUYECKas,

- IPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHAS
- HapOJHBIE UTPHI,



NOJBMKHBIE UTPHI;
Urpsl — 3cTadeTsr;

UTPBI C IPBLKKAM;

Urpbl C METAHHUEM, Mepenadeii U JIOBNEH Msua,
UrPBl C Pa3HBIMH MPEIMETaMU,;

MIOUCKOBBIE UIPBI,

UTPBI—CLETUISUIKY,

CEO’KE€THBIE UTPBI,

- CIIOPTUBHBIE UIPBI.

TemaTuueckoe nianuposanue 1 kiaacc

Ne Tema 3apanus Kosnyectpo
4aCOB
1 Bsonnoe 3ansTue. becenst o OesonacHoM 1
MOBEJEHUN B CIOPTHBHOM 3aJI€.
2 Haponsslie urpsL 1
3 Urpei ¢ Gerom. 1
4 Urpsl st GopMupoBaHysl TPABUIBHONH OCAHKH. 1
5 Hrpsl Ha pa3BuTHE NCUXUYECKUX NMPOLIECCOB. 1
6 Urpsr — scTadersr. 1
7 Hrpsl ¢ npeokkamu. 1
8 Hrpsl ¢ MeTanuem, nepenadeil v JOBJICH Ms4a. 1
9 Hrpsl ¢ pasHeIMH IpeaAMETaMU. 1
10 Hrpsl Ha pa3BuTHE NCUXUUECKUX MPOLIECCOB. 1
11 Hrpsl ¢ 1a3anuem u nepenesanuem. 1
12 IIonckoBBIE UIPHL 1
13 Hrpei-cuensiiku. 1
14 CIOK€THBIE UIPbI. 1
15 Hrpel Ha pa3BuTHE NCUXUYECKUX MPOLIECCOB. 1
16 Kto cunbhee? 1
17 Yac 310pOBbsl. 1
18-20 | CnopTuUBHBIE UTPBL 3

21 Hapopnnsie urper 1
22 Hrpel Ha pa3BuTHE NCUXUUYECKUX MPOLIECCOB 1
23 Urpsl ¢ Gerom 1
24 Urps! st GopMupoBaHusi MPaBUIBHONH OCAHKU 1
25 Urpsl — 5cTaders 1
26 Hrpel Ha pa3BuTHE NCUXUUYECKUX MPOLIECCOB 1
27 Hrpsl ¢ npeokkamu 1
28 Hrpsl ¢ MeTanuem, nepegadeil v JOBJIEH Ms4a

29 Hrpsl ¢ pa3zaeiMu npeameTamMu




30-31 | CnopTuBHBIE UTPbI

32 Hrpsl ¢ 1a3anuem u nepenesanuem

33 Haponnsie urper

TemaTuuyeckoe NIaHUpoBaHue 2 KJacc

Ne n/m Tema 3ansiTus Bcero
4aCOB
1 B 3mopoBoM Tene - 310poBbIk AyX. beceasl o 1
0e30macHOM MOBENEHNH B CHIOPTUBHOM 3alle.
2 Pycckas HaponHas urpa « Kot u Mpie» 1
3 Pycckas HaponHas urpa «benku, opexu, IALIIKWY. 1
4 Pycckast HaponHast urpa «Y mensens Bo 0opy». 1
5 Pycckas HaponHas urpa «Yaap no BepEBOUKe». 1
6 Pycckas HaponHas urpa «Kmypxm». 1
7-8 «Becénble cTapTh - KOHKYpCHAsi Mporpamma. 2
9 Pycckas HaponHas urpa «l'openkm». 1
10 Pycckas HapogHas urpa «Canakmy. 1
11 Pycckas HaponHas urpa «lIarHamkm. 1
12 CropTuBHBIN Npa3gHUK «ITU HAPOIHBIE UTPHDY. 1
13 Pycckas HaponHas urpa « OXOTHUKH U 3aMLIbD). 1
14 Pycckas HaponHas urpa « @aHTbD. 1
15 Pycckas HapoaHas urpa «Canky ¢ npuceIaHus M. 1
16 Pycckas HaponHas urpa «Bosk». 1
17 Pycckas HaponHas urpa «IItunenosy. 1
18 Pycckas Haponnas urpa «I'opu, ropu sicHo!». 1




19 CnopruBHelii  mpa3nHuk «®ecTuBaib pPyCcCKUX 1
HApOJHBIX UI'PY.
20-21 Mopnosckue HaponHble urpel «llocaaka 2
kaptodensy, «MBaHkay.
22-23 Tatapckue HapoaHble Urpbl «CIyTaHHbIE KOHWY, 2
«Yranai U TOTOHW».
24-25 Uysamckre HapoaHble Urpsl «Bosk u xepedsTay, 2
«OnuH JTUITHUNRY.
26 Uysamckas urpa «Peioxm», « DUImkmy. 1
27 Tarapckas HapoaHas urpa «Cepolil BOJIK. 1
28-29 «DectuBanb urp Haponos Poccun» - cnopTUBHBIN 2
Mpa3HUK.
30-31 benopycckue Hapoasbie urpsl «Kpyrosoin, 2
«Koctpuukm»
32-33 YkpanHnckue HaponHble Urpsl «llepenénouxay, 2
«ronoyka, HUTOYKay.
34 CnoprusHbIi npa3aHuk « PecTrBaib UTP HAPOAOB 1
MHUpa»
TemaTHueckoe NJIAHNPOBAaHHE 3 KJIacC
Ne n/n Tema Koa-Bo
4aCO0B
1 BBogHoe Teopetndeckoe 3aHATHE. «HUTO MBI 3HAaEM 1
00 urpey.
2 Pycckas HaponHas urpa «Caiakmy. 1
3 Pycckas HaponHas urpa «Jlanray. 1
4 Pycckas HaponHas urpa «lIarHamkm. 1
5 Pycckas HaponHas urpa « @aHTbD. 1
6 Pycckas HaponHas urpa «Canku ¢ IpUceqaHus M. 1
7 Ocradera «bBICTPBIE U JTOBKHEY. 1




Pycckas HaponHas urpa « TpeTuii TUIIHUNY .

9 Pycckas HaponHas urpa «IItunenosy.

10 Pycckas HaponHas urpa «Kpackm».

11 CnoprusHblil npa3nHuk «Konunka HApOJHBIX UTPY.

12 Pycckas HaponHas urpa « TpeTuii TUIIHANY .

13 Pycckas HaponHas urpa «IItunenosy.

14 Pycckas HaponHas urpa «bes conu coby.

15 Pycckas HaponHas urpa « OXOTHUKU U 3aMLIbD».

16 Pycckas HapoaHas urpa «Y no4kay.

17 Pycckas HaponHas urpa «Bosiku Bo pBy»

18 CrnoprtusHbIi npa3aHuk «Pycckue HapoIHbIe UTPbDY

19 bamkupckue HapoaHeie urpsl «fOpta», «Meanbiii
MIEHb)

20 bypsrckas HaponHas urpa «MmemM namouxy».

21 JarecraHckue HapoaHbIe UTPbl «Bribelt u3 kpyra»
«ITogHUMU ILTATOKY.

22 Kabapauno-6ankapckas HapoaHast urpa «Ilon
OypKoi».

23 Kanwmbikue Haponnsie urpsl «Mstuy, «4 ectb!»

24 Hrper Haponos Komu «Hesom», «CToil, onenb!»

25 Maputickas HaponHasa urpa «Katanue ms4ay.

26 Tatapckue HapoaHble UTpbl «CKOK NMEPECKOKY,
«IIpomaem ropmkm».

27 Sxyrckue HapoaHble Urpel « COKOJ U HcCay,
«IIaTHAIKIY.

28 VY amyptckue HapoaHble Urpbl «BoasHoi», «Cepplit
3aMKay.

29 YeueHo-uHrynickasi HapoaHas urpa «Hmx».

30 TyBunckue HapoaHsie Urpbl «CTpenpda B MUIIEHBY,
«bopnbay.

31 Mopaosckue HapoaHbsle Urpel «Kpyrosoi»,
«Korem».

32 Cesepo-ocerunckas urpa «bopnda 3a praskkm.




33 Urpa naponos Cubupu u lansHero Bocroka
«JIpIUHKH, BETEP U MOPO3».

34 Uysatckast HaponHast urpa «Perokm».

35 Tarapckast Haponnas urpa « TroOereiikay.

36 CrnoprusHbIi npa3nHuk «PecTrBaib HAPOAHBIX
Urpy.

37 benopycckue HapoaHbIE UrpPhl « XJIOM, XJIOT,
yberaii», «MenpHuLa», «BaHKAY .

38 VYkpauHckue HapoAHble UTPhl «3aMOPOKCKUE
kazakm», «IloTorm.

39 TypkmeHnckue HapoaHble Urpel «Hak-yainy,
«Menseau CIagKOSKKN.

40 JlarBuiickue urpel «JIpBuHas oxota», «CBepuoKr»

41 Tamxukckast HaponHas urpa « Tybmern 0oib».

42 CrnoprusHbii npa3aHuk « PecTrBaib UTP HAPOAOB
MHUpa»

43 Urper HaponoB Adpuku «JlepeBo», « AppukaHckue
CaJIKI.

44 CropTuBHBIN ITPa3aHUK.

45 Urpa «Canxu. Horu ot 3eMim».

46 Hrpa «KongyHunkm».

47 Hrpa «3aiiLbl B oropoaey.

48 CrnopTuBHBIN Mpa3aHUK « PeCcTUBAIb MOABUKHBIX
Urpy.

49 Hrpa «Ilycroe mecToy.

50 Hrpa «Canku ¢ BEIpy4KOi».

51 Hrpsi o BEIOOPY A€TEH.

52 Hrpa «beryHbm.

53 Hrpa «Bb130B HOMEPOBY.

54 Urpa «K cBoum praskkamy.

55 Jluneitnast scradera.

56-57 | Urpa «XKap-nTuna».
58 Hrpa «30510TbIE BOpOTa»




59 Hrpel «Ha onHOM HOXKE 1O ApOXKKey, «boi 1
METYXOBY.
60-61 Hrpsl «Iloiimaii nsarymky», «1Ipepkku no 2
MOJIOCKAM.
62 Hrpel «Hepes kouku u neHeukn», «llapamroTuctem. 1
63 Hrps1 «Jlosuika Ha onHOM HOrey, «He octynucey. 1
64 Mmuorockoku. Mrpa « TpofHON NPBIKOKY. 1
65 CrnoprusHbIi npa3nHuk «Becénbie crapTe» 1
66 Hrpa «Knaccel B IOMEIEHUN». 1
67-68 | Urpsl o BeIOOpY nmeTeit 2
TemaTnueckoe niaHupoBanue 4 Kjaacc
Ne n/m Tema 3ansiTus Bcero
4aCOB
1 B 3mopoBowMm tene - 3n0poBbii ayx. [IpaBuna 1
NOBEICHNUST M OE€30TMaCHOCTH BO BPeMsl 3aHATHN
MOJIBWKHBIMU UI'PaMU.
2 Urpa «3apaBcTByiiTe). 1
3-4 HUrpa «Cserodop», «KTo OpicTpeey. 2
5 Hrpa «Tponunka». 1
6 Hrpa «3axkonnoBaHHbIN 3aMOK». 1
7 Hrpa «rue3apImkoy. 1
8 «Becénble cTapThy - KOHKYpCHAsi Iporpamma. 1
9 Urpa «3asu 6e3 norosay. 1
10 Urpa «CaHTUKU-(PaHTUKU-TUMIIONO). 1
11 Urpa «BopoHs! 1 BOpoObMY. 1
12 CropTuBHBIA NpPa3gHUK «ITH UIPbDY. 1
13 Urpa «Hesony. 1
14 Hrpa «Kankansm. 1
15 Hrpa «Bonanoin». 1
16 Hrpa «benku Ha gepesey. 1




17

Hrpa «Murankm».

18 Munu-3apaunuka. HMrpa «Illxona pazsequukos»
19 Hrpa «Canxuy.
20-21 Mopaosckue HapoaHble Urpbl «BopoHay,
«IIepenenoukar.
22-23 Tarapckue HapoaHble urpsl «Ctopox», «Kot naer.
24-25 | Yysawckue HapoaHble urpsl «Kmypkm», «Iloliman
JATYLIKYY .
26 Uysamckas urpa «llnarodek - netyHo4YeK».
27 Tarapckas Haponnas urpa «Kot unem»
28-29 | «®ectuBanb urp Hapoaos Poccum» - cnopTUBHBIN
Mpa3HUK.
30-31 I'pysunckue urpsl «I'py3uHckue kiaccb, «CHsTHE
mankn» (Kynuc areba).
32-33 I'pysunckue urpe! «Casarue mankmy (Kyauc areda),
«I'py3uHCKHE KIacChD».
34 CnoprtusHbIi npa3aHuk « PecTrBaib UTP HAPOAOB
MHpPaY.
35-36 Ascrpuiickue urpsl «Haliau nnatox».
37-38 bpasunbckasickas urpa «boybHast KOLIKay.
39-40 I'py3unckue urpel «KOHHO-CIOPTHUBHAST UTPBDY
(Kabaxn).
41 bonbine ronku.
42-43 AszepOaiimkanckas urpa «JlocTaHb HIanKy»
44-45 | Espetickue urpel «Haiinu apukomany
46 CropTuUBHBIN NTPa3AHUK.
47 Urpe! ¢ anementamu Oera. «bantenny.
48 Hrpa Ha BHUMaHNe «BPUTO - CTPUKEHOY.
49 Hrpa Ha BHUMaHue «BbITamy niaTox».
50 CrnopruBHbIi npa3aHuk « PecTuBaIb NOABUKHBIX
Urp».
51 Hrpa Ha BHUMaHne «MOJIOTUIIKAY.
52 Hrpa na Baumanne «Mrpaem B npATkm .




53 Hrpsi o BEIOOPY A€TEH.

54 Urpa na nemxenne «OAuH B Kpyre».

55 Urpa na nemxenne «OXOTHHKY.

56 Hrpa na neuxenue «lloxapnas komaHgay.

57 Urpa vHa nemxenne «Cajku mo Kpyryy.

58 CopeBnoBanust «bosbime TOHKI.

59 Hrpsl ¢ snementamu npeikkos «lllapuk nnu
KaMeLleK».

60 Hrpsl ¢ 31eMeHTaMU NPBEKKOB «XpOMasi yTOUKa».

61 CrnoprusHbIii npa3aHuk «Becénbie crapTeD.

62 Hrpsl ¢ snementamu npeikkos «Kapacu u mykmy.

63 Hrpsl ¢ a1eMeHTamMu NPBLKKOB «Msid cpeTHEMY».

64 CrnoprusHbIii npa3aauk «CuiibHee, BbIlIe, ObICTpee».

65 HUrpsl ¢ anemMerTaMu PeEKKOB «Most mo0umast
Urpa».

66 Hrpsl ¢ snementamu npeokkos «lIppokok 3a
MPBIKKOM»

67 «Bcrpeunas scraderay - urpa ¢ 3JeMEeHTaMH
MPBIKKOB

68 CrnopruBHbIi npa3nHuk «Becénbie crapTe»







