
Раздаточный материал к мастерской «Путь к успеху». 
 

Самый удачный, самый счастливый день 
 

День горьких разочарований, поражений, обид 

 Какие чувства вы испытывали в тот 
день? 

 Как относились к себе, к людям, 
миру? 

 На что готовы были в тот день? 
 Каким одним словом вы назвали бы 

себя тогда? 

 Ваши мысли, чувства того дня. 
 Кого винили вы в своих бедах? 
 Какой краской нарисовали бы тот 

день? 
 От чего или кого остался на душе 

горький осадок? 
 Каким словом вы назвали бы себя в 

тот день? 
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